
ПОЛОЖЕНИЕ 

о конкурсе «Активист года» 

(среди членов молодёжных советов отрасли здравоохранения  
Московской области) 

1. Общие положения, цели и задачи конкурса 

1.1. Учредителем отборочного этапа конкурса «Активист года» (далее – 

Конкурс) является Московская областная организация профсоюза 

работников здравоохранения РФ. 

1.2. Конкурс проводится Молодёжным советом МООП РЗ РФ в целях: 

 выявления и поощрения наиболее активных, инициативных и творческих 

молодых членов профсоюза; 

 повышения мотивации профсоюзного членства среди работающей молодёжи; 

 распространения успешного опыта общественной деятельности; 

 формирования кадрового резерва профсоюзных организаций; 
 популяризации социально значимой активности молодёжи. 

1.3. Задачи конкурса: 

 стимулирование личного вклада молодёжи в развитие профсоюзного 

движения; 

 выявление лидеров и их вовлечение в работу коллегиальных органов; 

 создание условий для профессионального и общественного роста молодых 

активистов. 

2. Участники конкурса и условия участия 

2.1. В конкурсе принимают участие члены профсоюза в возрасте до 35 лет 

включительно, состоящие на учёте в первичных профсоюзных организациях 

работников здравоохранения РФ в Московской области. 

2.2. Участие в конкурсе индивидуальное. От одной первичной профсоюзной 

организации может быть направлено не более 3 участников. 

2.3. Заявка на участие (Приложение №1) подаётся в режиме онлайн.  

2.4. Обязательными условиями для участия являются: 

 краткий отчёт о личной общественной деятельности за текущий год (по 

форме заявки); 



 подтверждение членства в профсоюзе (справка или выписка из 

профсоюзного билета); 

 согласие на обработку персональных данных. 

2.5. Предоставляемые в заявках ссылки на материалы, публикации, 

мероприятия должны быть активными и доступными без регистрации. 

Контактная информация участника — актуальной. 

3. Сроки проведения конкурса 

3.1. Конкурс проводится в 2026 году. 

3.2. Приём заявок: 30 августа – 15 сентября 2026 года. 

3.3. Конкурс проходит в дистанционном формате (заочная оценка 

материалов). 

4. Критерии оценки участников 

4.1. Оценка участников производится по следующим критериям (балльная 

система 1-10): 

 Личная организационная активность (участие в подготовке и проведении 

мероприятий, заседаний, акций) 

 Авторские инициативы и проекты (разработка и реализация собственных 

социально значимых проектов) 

 Медийная активность (ведение профсоюзных соцсетей, публикации, 

освещение мероприятий) 

4.2. Представленные на конкурс заявки оцениваются жюри, возглавляемым 

председателем Молодёжного совета МООП РЗ РФ. 

4.3. При оценке материалов члены жюри руководствуются данным 

Положением, объективностью и беспристрастностью. Жюри вправе отказать 

заявителю на участие в конкурсе на основании несоответствия требованиям 

настоящего Положения. 

5. Подведение итогов и награждение 

 

5.1. Победители конкурса определяются решением жюри. 



5.2. Победители, призеры и участники Конкурса награждаются дипломами и 

ценными призами. Пять лучших заявок будут направлены для участия в 

региональном, межотраслевом этапе Конкурса, организованным Союзом 

«МОООП». 

5.3. Итоги Конкурса публикуются на сайте МООП РЗ РФ и на страницах в 

социальных сетях. 



Приложение № 1 

к Положению о конкурсе 

«Активист года» 

 

Номинация «Активист года» 

Название конкурса: Активист года МООП РЗ 

РФ  

Сроки подачи заявок: 30 августа – 15 

сентября 2026 года 

Организатор: Молодёжный совет МООП РЗ 

РФ 

Контактные данные оргкомитета: 8-977-523-35-56, Кашина Алина Сергеевна, 

председатель Молодежного совета МООП РЗ РФ. 

 

 

Информация о номинанте 

Портретное фото активиста 

 

 

1_Общие сведения 
 

1 ФИО  

2 Дата рождения  

3 Должность и место работы  

4 Номер телефона  

5 Электронная почта  

6 Ваша первичная профсоюзная  

организация 

 

7 Профсоюзный стаж  

8 Состоит ли активист в Молодежном 

совете и в каком 

 

9 Деятельность в Молодежном Совете 

(Укажите свою должность и 

расскажите о своей деятельности) 

 

10 Участие в других (не профсоюзных) 

общественных движениях и 

организациях (укажите название и 

должность, опишите деятельность и 
вклад) 

 



11 Являетесь ли членом не 

профсоюзных   общественных 

движений/организаций (молодежный 

парламент, мгер, движение первых 

 

12 Личная страница в социальных сетях 
(ссылка) 

 

13 Дополнительные материалы (при 

наличии) 

 

14 Публикации в СМИ (при наличии)  

 

2) Опишите значимость и личный вклад профсоюзной деятельности 

активиста для организации и профсоюзного движения в целом (5-10 

предложений) 

 

 

3) Профсоюзные и иные награды (подтвержденные документально) 

– по каждой награде: название награды, дата вручения + ссылка на скан 

награды 

 

 

4) Организация и проведение мероприятий 
 

№ Название 

мероприяти 

я 

Уровень 

(федеральный, 

региональный, 

муниципальны 

й, 

отраслевой) 

Дата и 

место 

проведения 

мероприяти 

я 

Статус 

участия 

активиста в 

мероприяти 

и 

(роль, что 

конкретно 

проделал 

активист) 

Ссылка на 

новость  о 

проведении 

мероприяти 

я, 

материалы 

мероприяти 

я 

      

      

      

      

 

Информация в форме согласована с Председателем ППО (указать должность, 

ФИО полностью) 
 

 

Согласие на обработку персональных данных: Да/Нет 


